Утверждаю
Начальник лагеря
		    Комбу Ч.А.

ПЛАН-СЕТКА мероприятий 2 смены стационарного лагеря 
«Отчугаш» Эрзинского кожууна
Спортивно-оздоровительная смена «Будь здоров!» 
с 08.07.2025 по 28.07. 2025
	1 день
Заезд детей
	2 день
День семьи, любви и верности
	3 день
Открытие смены
	4 день
День экологии 
«Береги планету»
	5 день
День спорта
«Если хочешь быть здоров...»

	Утро:
· Распределение по отрядам, по корпусам;
· Экскурсия по лагерю;
· Ознакомление с режимом дня, с планом работы лагеря;

День:
· Внутри отрядный час (объяснение правил лагеря, правил техники безопасности);
Вечер:
· Вечер знакомств, игры на знакомства;
	Утро:
· Сбор, деление на отряды;
· ОД: Выбор названия, девиза, кричалок, песни, речевки отряда; 

День:
· ОД: Создание уголка, распределение обязанностей;
Вечер:
· Знакомства внутри отряда;
· Вечер «День любви, семьи и верности»;
	Утро:
· Линейка;
· Отрядные работы, подготовка к вечернему концерту;
День:
· Спортивные игры среди отрядов (волейбол)
Вечер:
· Торжественный вечер, посвященный открытию лагеря по реализации спортивно-оздоровительной смены «Будь здоров!»;
· Праздничный концерт и дискотека;
	Утро:
· Отрядные дела. «Экологические посиделки»;
· Игра по станциям «Экологическая кругосветка»;
День:
· Конкурс стенгазет «Наша зеленая планета»;
· Беседа «Природа родного района»;
Вечер:
· Защита проектов «Сохраним нашу планету»;
· Дискотека
	Утро:
· Отрядные дела. Минутка здоровья «Солнце, воздух и вода – наши лучшие друзья!»;
День:
· Акция «Мы выбираем спорт»;
· Эстафеты, развлекательные игры;

Вечер:
· Подведение итогов акции. Диско-танцы «Мы за ЗОЖ!»;

	6 день
День эстрады и музыки
«Звезды»
Утро:
· Линейка;
· Отрядные дела: Выбор жанра и песни для вечера;
· Соревнования по баскетболу;

День:
· Кружковая работа;
· Подготовительные работы к конкурсу;
Вечер:
· Музыкальное шоу «Две звезды»;
· Дискотека

	7 день
День танца
«Танец – это жизнь»
Утро:
· Линейка;
· Отрядные дела: Отгадывание шарад, ребусов и кроссворд;  

День:
· Подготовка к вечернему мероприятию

Вечер:
· Конкурс исполнителей современного танца «Стартинейджер»;
· Дискотека

	8 день
День родного края
«Тыва – бистин оргээвис»
Утро:
· Линейка;
· Тувинские национальные игры (кажык, даалы);
День:
· Национальная борьба «Хуреш»;
· Национальная игра «Аскак кадай»;
Вечер:
· Викторина «Своя игра»;
· Дискотека

	9 день
День Патриота
Утро:
· Линейка;
· Военно-патриотическая игра «Зарница»;

День:
· КТД: Встреча с участниками Специальной Военной Операции (СВО) 

Вечер:
· Игра-поиск флага гарнизона;
	10 день
День Здоровья
Утро:
· Линейка;
· Отрядные дела: беседы врача о личной гигиене;
· Соревнование по футболу среди отрядов;

День:
· Игра по станциям «Тропинками здоровья»;
· Конкурс плакатов
· Подвижные игры 

Вечер:
· КТД: «Все полезное для здоровья»
· Дискотека



	11 день
День театра
«Театр – это мы»
	12 день
День профессий
«Все профессии нужны, все профессии важны»
	13 день
День Самоуправления
	14 день
День туризма
«Открывай страну»
	15 день
День красоты и эстетики

	
Утро:
· Линейка;
· Отрядные дела: Отгадывание шарад, ребусов и кроссворд;
· Викторина «По страницам театра»;
День:
· Подготовка к конкурсу;
· Соревнования по шашкам;
Вечер:
· Конкурс театрализованных представлений по произведениям «Мы ищем таланты»;
· Дискотека
	
Утро:
· Линейка;
· Отрядные дела: Отгадывание шарад, ребусов и кроссворд;
· Информационный час «Все профессии нужны, все профессии важны»;
День:
· Соревнования по волейболу;
Вечер:
· Конкурс знатоков «Умники и умницы»;
· Дискотека
	
Утро:
· Ознакомление с приказом о распределении должностей;

Работа по специальному плану совета самоуправления лагеря
	
Утро:
· Линейка;
· Отрядные дела. Беседа «Правила поведения на природе»;
День:
· Дворовое ориентирование;
· Преодоление полосы препятствий;
Вечер:
· Конкурс «Угадай мелодию!»;
· Дискотека
	
Утро:
· Линейка;
· Отрядные дела: определение участников конкурса;
День:
· Подготовительные работы к вечернему конкурсу;
Вечер:
· Конкурс красоты и мужества «Дангына и Тажы»;
· Дискотека

	16 день
День Родного Края
	17 день
День Хэллоуина
«И страшно, и смешно»
	18 день
День памяти
«Никто не забыт, ничто не забыто»
	19 день
Олимпийский день
	20 день
Закрытие лагеря
«Расстаются друзья, остается в сердце нежность…»

	
Утро:
· Линейка;
· Конкурс рисунков среди мадшей группы «Тыва – бистин оргээвис»;
День:
· Игры по станциям «Моя прекрасная Тува»;
· ДМ: «Огге оюннар» среди отрядов;
Вечер:
· [bookmark: _GoBack]КТД Конкурс тувинских песен «Поем караоке»;
· Дискотека
	
Утро:
· Линейка;
· Военно-спортивная игра «Красное белое»;
День:
· Подготовительные работы к Хэллоуину;
· Соревнование по футболу;
Вечер:
· Игровая программа, посвященная Хэллоуину «И страшно, и смешно»;
· Дискотека
	
Утро:
· Линейка;
· Отрядные дела;
· Конкурс сочинений письмо солдату «Дорогой солдат»;
День:
· Конкурс отрядных песен, речевок и строевого марша;
· Викторина «Поклонимся великим тем годам»;
Вечер:
· Конкурс военных песен «Песни тех времен»;
· Дискотека
	
Утро:
· Линейка;
· Отрядные дела;
· Информационный час «Спортивный праздник - Олимпийский день»;
День:
· Спортивное состязание «Эстафета»;
· Соревнование по волейболу;

Вечер:
· Подведение итогов дня;
· Дискотека
	
Утро:
· Линейка;
· Подготовка к закрытию летнего сезона ;
День:
· Торжественная линейка, посвященная закрытию лагерного сезона;
· Игра «Рекорд Гиннеса»; 

Вечер:
· Праздничный прощальный концерт;
· Дискотека

	21 день
День отъезда
	
	
	
	

	Утро:
· Подготовка к отъезду; 
· Сдача белья, корпусов;
· Обмен адресами;
· Прощание с лагерем
	
	
	
	





